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図書館だより  Nо．６７       
令和７年１２月１６日発行      ふたば未来学園図書係／編集 

 

冬休みに読んでみる？  

「読んだら眠れなくなる」本 

  

『星を継ぐもの』 

Ｊ・Ｐ・ホーガン／著 

東京創元社 1980年 

＃答えを知りたくなって最後まで眠れなくなる  

＃ＳＦ ＃名作 ＃バディ ＃月 ＃太陽系  

 ＃ルナリアン ＃解明   （高校3-5 図書委員） 

 

『意味がわかると怖い話』 

藤白圭/著 

河出書房新社 2019年 

＃怖すぎて眠れなくなる 

＃怖いのに読んじゃう ＃気づいた瞬間ヤバイ 

＃あとからくる恐怖 ＃読んだら戻れない  

＃理由の言えない怖さ ＃日常に紛れた闇  

              （高校2-2 図書委員） 

 

『近畿地方のある場所について』 

背筋／著 

KADOKAWA 2023年  

＃続きが気になって眠れなくなる 

＃雑誌オカルト ＃怪異 ＃情報提供求む 

＃不気味  ＃近畿地方のとある場所    

＃現実？虚構？ ＃離れない ＃戻れない 

（高校3-5 図書委員） 

『「なるほど！」とわかる 

マンガ 初めての恋愛心理学』 

ゆうき ゆう／監修 

西東社 2018年 

＃相手の反応が気になって眠れなくなる 

＃恋愛 ＃心理学 ＃モテたい人  

＃今恋人がいる人 ＃異性を知りたい人  

（高校2-2図書委員） 

 

 

  

『異類婚姻譚』 

本谷有希子／著 

講談社 2016年 

＃不思議過ぎて眠れなくなる 

＃不思議 ＃異類婚姻譚 ＃石ころ  

＃「人」じゃない夫 ＃似てくる夫婦                    

（中学2-2 図書委員） 

 

 

  

『何かが奇妙な物語 墓標の町』 

伊藤潤二/原作・マンガ 

学研プラス 2020年 

＃気持ち悪すぎて眠れなくなる 

＃「ホラー」 ＃非現実的 ＃トラウマ 

＃面白い ＃ミステリー ＃夜のお供  

（高校 2-2 図書委員） 

 

 

  


