
様式第４号（第３条関係）

講師資格

講師氏名

第 1 日 ふたば未来学園高校教員

6月6日(火) 高橋広子

第 1 日 ふたば未来学園高校教員

6月6日(火) 高橋広子

第 ２ 日 ふたば未来学園高校教員

6月8日(木) 高橋広子

第 3 日 ふたば未来学園高校教員

6月20日(火) 高橋広子

第 4 日 ふたば未来学園高校教員

6月22日(木) 高橋広子

第 ４ 日 介護福祉士

6月22日(木) 真鍋　幸

第 ５ 日 介護福祉士

6月26日(月) 真鍋　幸

第 6 日 介護福祉士

6月27日(火) 真鍋　幸

第 ７ 日 介護福祉士

6月29日(木) 真鍋　幸

第 8 日 介護福祉士

6月30日(金) 真鍋　幸

第 9 日 介護福祉士

7月4日(火) 真鍋　幸

第 10 日 介護支援専門員

7月6日(木) 須田真由美

第 11 日 介護支援専門員

7月7日(金) 須田真由美

第 12 日 介護支援専門員

7月10日(月) 須田真由美

第 13 日 介護支援専門員

7月11日(火) 須田真由美

第 13 日 介護支援専門員

7月11日(火) 須田真由美

(2)介護者の職
業倫理

(3)介護における
安全の確保とリ
スクマネジメン

ト

(4)介護職の安
全

３介護の基本

月日（曜日） 時間数

13：45～14：45

14：55～15：55

場 所

開講式
ふたば未来学
園高等学校

時 間

（ 休 憩 時 間 ）

１職務の理解
ふたば未来学
園高等学校

（ ）

１職務の理解
ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：45～15：55

１時間

1時間

2時間

項目名

(1)多様なサー
ビスの理解

(1)多様なサー
ビスの理解

科目名

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

１職務の理解
ふたば未来学
園高等学校

（ ）

(2)介護職の仕
事内容や働く
現場の理解

(2)介護職の仕
事内容や働く
現場の理解

２介護におけ
る尊厳の保

持・自立支援

ふたば未来学
園高等学校

（ ）

13:45～15：55

13：45～14：45

14：55～15：55

2時間

1時間

1時間

１職務の理解

(1)人権と尊厳
を支える介護

ふたば未来学
園高等学校

（ ）

２介護におけ
る尊厳の保

持・自立支援

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

２介護におけ
る尊厳の保

持・自立支援

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

２介護におけ
る尊厳の保

持・自立支援

ふたば未来学
園高等学校

（ ）

13：45～15：55

13：45～14：45
１時間

２時間

13：45～15：55

２介護におけ
る尊厳の保

持・自立支援

(1)人権と尊厳
を支える介護

(1)人権と尊厳
を支える介護

(2)自立に向け
た介護

(2)自立に向け
た介護

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

３介護の基本
ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

３介護の基本
ふたば未来学
園高等学校

（ ）

(1)介護職の役
割、専門性と他
職種との連携

(2)介護者の職
業倫理

(2)自立に向け
た介護

２介護におけ
る尊厳の保

持・自立支援

研 修 日 程 表

２時間

1時間

2時間

2時間

1時間

1時間

13：45～14：45

ふたば未来学
園高等学校

（ ）

３介護の基本
ふたば未来学
園高等学校

（ ）

３介護の基本
ふたば未来学
園高等学校

（ ）

13：45～14：45

13：45～15：55

13：45～15：55

13：45～14：45

13：45～14：45

14：55～15：55

1時間

1時間



様式第４号（第３条関係）

講師資格

講師氏名

第 14 日 介護福祉士

7月18日(火) 真鍋　幸

第 15 日 介護福祉士

7月19日(水) 真鍋　幸

第 16 日 介護福祉士

7月20日(木) 真鍋　幸

第 17 日 介護支援専門員

7月21日(金) 須田真由美

第 18 日 介護支援専門員

7月24日(月) 須田真由美

第 19 日 看護師

7月25日(火) 渡邉昌子

第 20 日 看護師

7月26日(水) 渡邉昌子

第 21 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

7月31日(月)
佐藤ミツイ
高橋広子

第 21 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

7月31日(月)
小野眞由美
高橋広子

第 21 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

7月31日(月)
鹿野裕美
高橋広子

第 21 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

7月31日(月)
佐藤ミツイ
高橋広子

第 21 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

7月31日(月)
佐藤ミツイ
高橋広子

第 22 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

8月1日（火）
佐藤ミツイ
高橋広子

第 22 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

8月1日（火）
佐藤ミツイ
高橋広子

第 22 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

8月1日（火）
小野眞由美
高橋広子

第 22 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

8月1日（火）
鹿野裕美
高橋広子

第 22 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

8月1日（火）
佐藤ミツイ
高橋広子

10：00～11：00
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(10)排泄に関連したここ
ろとからだのしくみと自

立に向けた介護

特別養護老
人ホーム
花ぶさ苑

14：10～15：10
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(7)移動・移乗に関連した
こころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

特別養護老
人ホーム
花ぶさ苑

11：10～12：10
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(8)食事に関連した
こころとからだの
しくみと自立に向

けた介護

特別養護老
人ホーム
花ぶさ苑

13：00～14：00
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(5)快適な居住
環境整備と介

護

特別養護老
人ホーム
花ぶさ苑

15：20～16：20
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(10)排泄に関連したここ
ろとからだのしくみと自

立に向けた介護

特別養護老
人ホーム
花ぶさ苑

8：50～9：50
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(11)睡眠に関連したここ
ろとからだのしくみと自

立に向けた介護

特別養護老
人ホーム
花ぶさ苑

13：00～14：00
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(5)快適な居住
環境整備と介

護

特別養護老
人ホーム
花ぶさ苑

14：10～15：10
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(7)移動・移乗に関連した
こころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

特別養護老
人ホーム
花ぶさ苑

10：00～11：00
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(11)睡眠に関連したここ
ろとからだのしくみと自

立に向けた介護

特別養護老
人ホーム
花ぶさ苑

11：10～12：10
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(8)食事に関連した
こころとからだの
しくみと自立に向

けた介護

特別養護老
人ホーム
花ぶさ苑

13：00～16：20
3時間 ６老人の理解

(1)老化に伴う
こころとから

だの日常

ふたば未来学
園高等学校

（ 20 ）

13：00～16：20
3時間 ６老人の理解

(2)高齢者と健
康

ふたば未来学
園高等学校

（ 20 ）

13：00～16：20
3時間

５介護におけ
るコミュニ
ケーション

(1)介護におけ
るコミュニ
ケーション

ふたば未来学
園高等学校

（ 20 ）

13：00～16：20
3時間

５介護におけ
るコミュニ
ケーション

(2)介護における
チームのコミュ
ニケーション

ふたば未来学
園高等学校

（ 20 ）

13：00～15：10
2時間

４介護・福祉
サービスの理解
と医療との連携

(1)介護保険制
度

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：00～15：10
2時間

４介護・福祉
サービスの理解
と医療との連携

(1)介護保険制
度

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

項目名 場 所
（ 休 憩 時 間 ）

13：00～16：20
3時間

４介護・福祉
サービスの理解
と医療との連携

(3)障がい者自立
支援制度および

その他制度

ふたば未来学
園高等学校

（ 20 ）

月日（曜日）
時 間

時間数 科目名



様式第４号（第３条関係）

講師資格

講師氏名

第 22 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

8月1日（火）
佐藤ミツイ
高橋広子

第 23 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

8月2日（水）
小野眞由美
高橋広子

第 23 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

8月2日（水）
小野眞由美
高橋広子

第 23 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

8月2日（水）
鹿野裕美
高橋広子

第 23 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

8月2日（水）
佐藤ミツイ
高橋広子

第 24 日 看護師

8月3日(木) 渡邉昌子

第 24 日 看護師

8月3日(木) 渡邉昌子

第 24 日 看護師

8月3日(木) 渡邉昌子

第 24 日 看護師

8月3日(木) 渡邉昌子

第 25 日 看護師

8月4日(金) 五十畑奈緒美

第 25 日 看護師

8月4日(金) 五十畑奈緒美

第 25 日 看護師

8月4日(金) 五十畑奈緒美

第 25 日 ふたば未来学園高校教員

8月4日(金) 高橋広子

第 26 日 介護福祉士

8月24日(木) 鹿野裕美

第 27 日 介護福祉士

8月25日(金) 佐藤ミツイ

第 28 日 介護福祉士

8月28日(月) 佐藤ミツイ

第 29 日 介護福祉士

8月29日(火) 佐藤ミツイ

13：45～14：45
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(2)介護に関する
こころのしくみ
と基礎的理解

ふたば未来学
園高等学校

13：45～15：55
2時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(2)介護に関する
こころのしくみ
と基礎的理解

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：45～15：55
2時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(1)介護の基本
的な考え方

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：45～14：45
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(2)介護に関する
こころのしくみ
と基礎的理解

ふたば未来学
園高等学校

11：10～12：10
1時間

８障がいの理
解

(3)家族の心
理、かかわり
支援の理解

ふたば未来学
園高等学校

13：00～16：20
3時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術
(4)生活と家事

ふたば未来学
園高等学校

（ 20 ）

8：50～9：50
1時間

８障がいの理
解

(1)障がいの基
礎的理解

ふたば未来学
園高等学校

10：00～11：00
1時間

８障がいの理
解

(2)障がいの医学的側面、
生活障がい、心理・行動
の特徴、かかわり支援等

の基礎知識

ふたば未来学
園高等学校

13：00～14：00
1時間

７認知症の理
解

(4)家族への支
援

ふたば未来学
園高等学校

14：10～16：20
2時間

７認知症の理
解

(2)医学的側面か
ら見た認知症の
基礎と健康管理

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

8：50～9：50
1時間

７認知症の理
解

(1)認知症を取
り巻く状況

ふたば未来学
園高等学校

10：00～12：10
2時間

７認知症の理
解

(3)認知症に伴うこ
ころとからだの変

化と日常生活

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：00～14：00
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(5)快適な居住
環境整備と介

護

特別養護老
人ホーム
花ぶさ苑

14：10～15：10
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(7)移動・移乗に関連した
こころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

特別養護老
人ホーム
花ぶさ苑

8：50～11：00
2時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(9)入浴、清潔保持に関連
したこころとからだのし
くみと自立に向けた介護

特別養護老
人ホーム
花ぶさ苑（ 10 ）

11：10～12：10
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(8)食事に関連した
こころとからだの
しくみと自立に向

けた介護

特別養護老
人ホーム
花ぶさ苑

月日（曜日）
時 間

時間数 科目名 項目名 場 所
（ 休 憩 時 間 ）

15：20～16：20
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(10)排泄に関連したここ
ろとからだのしくみと自

立に向けた介護

特別養護老
人ホーム
花ぶさ苑



様式第４号（第３条関係）

講師資格

講師氏名

第 30 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

8月31日(木)
鹿野裕美
高橋広子

第 31 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

9月1日(金)
鹿野裕美
高橋広子

第 32 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

9月4日(月)
鹿野裕美
高橋広子

第 33 日 ふたば未来学園高校教員

9月5日(火) 高橋広子

第 34 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

9月14日(木)
鹿野裕美
高橋広子

第 35 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

9月19日(火)
鹿野裕美
高橋広子

第 36 日 看護師

9月21日(木) 五十畑奈緒美

第 37 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

9月22日(金)
小野眞由美
高橋広子

第 38 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

9月25日(月)
小野眞由美
高橋広子

第 39 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

9月26日(火)
小野眞由美
高橋広子

第 40 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

10月3日(火)
小野眞由美
高橋広子

第 41 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

10月5日(木)
小野眞由美
高橋広子

第 42 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

10月6日(金)
小野眞由美
高橋広子

第 43 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

10月10日(火)
小野眞由美
高橋広子

第 44 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

10月12日(木)
小野眞由美
高橋広子

第 45 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

10月16日(月)
小野眞由美
高橋広子

第 46 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

10月17日(火)
小野眞由美
高橋広子

13：45～14：45
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(8)食事に関連した
こころとからだの
しくみと自立に向

けた介護

ふたば未来学
園高等学校

13：45～15：55
2時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(8)食事に関連した
こころとからだの
しくみと自立に向

けた介護

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：45～15：55
2時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(8)食事に関連した
こころとからだの
しくみと自立に向

けた介護

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：45～15：55
2時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(8)食事に関連した
こころとからだの
しくみと自立に向

けた介護

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：45～15：55
2時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(9)入浴、清潔保持に関連
したこころとからだのし
くみと自立に向けた介護

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：45～14：45
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(9)入浴、清潔保持に関連
したこころとからだのし
くみと自立に向けた介護

ふたば未来学
園高等学校

13：45～15：55
2時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(6)整容に関連した
こころとからだの
しくみと自立に向

けた介護

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：45～15：55
2時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(9)入浴、清潔保持に関連
したこころとからだのし
くみと自立に向けた介護

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：45～14：45
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(6)整容に関連した
こころとからだの
しくみと自立に向

けた介護

ふたば未来学
園高等学校

13：45～14：45
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(6)整容に関連した
こころとからだの
しくみと自立に向

けた介護

ふたば未来学
園高等学校

13：45～15：55
2時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(5)快適な居住
環境整備と介

護

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：45～15：55
2時間

４介護・福祉
サービスの理解
と医療との連携

(2)医療との連
携とリハビリ
テーション

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：45～15：55
2時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術
(4)生活と家事

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：45～15：55
2時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(5)快適な居住
環境整備と介

護

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：45～14：45
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(3)介護に関する
からだのしくみ
と基礎的理解

ふたば未来学
園高等学校

13：45～14：45
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(3)介護に関する
からだのしくみ
と基礎的理解

ふたば未来学
園高等学校

月日（曜日）
時 間

時間数 科目名 項目名 場 所
（ 休 憩 時 間 ）

13：45～15：55
2時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(3)介護に関する
からだのしくみ
と基礎的理解

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）



様式第４号（第３条関係）

講師資格

講師氏名

第 47 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

10月19日(木)
小野眞由美
高橋広子

第 48 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

10月20日(金)
佐藤ミツイ
高橋広子

第 49 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

10月23日(月)
佐藤ミツイ
高橋広子

第 50 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

10月24日(火)
佐藤ミツイ
高橋広子

第 51 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

10月26日(木)
佐藤ミツイ
高橋広子

第 52 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

10月27日(金)
佐藤ミツイ
高橋広子

第 53 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

10月30日(月)
佐藤ミツイ
高橋広子

第 54 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

10月31日(火)
佐藤ミツイ
高橋広子

第 55 日 看護師
ふたば未来学園高等学校教員

11月2日(木)
五十畑奈緒美
高橋広子

第 56 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

11月7日(火)
真鍋 幸
高橋広子

第 57 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

11月9日(木)
真鍋 幸
高橋広子

第 58 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

11月20日(月)
真鍋 幸
高橋広子

第 59 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

11月21日(火)
真鍋 幸
高橋広子

第 60 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

11月24日(金)
真鍋 幸
高橋広子

第 61 日 介護福祉士
ふたば未来学園高等学校教員

11月28日(火)
真鍋 幸
高橋広子

第 62 日 ふたば未来学園高校教員

11月30日(木) 高橋広子

第 63 日 ふたば未来学園高校教員

12月1日(金) 高橋広子

月日（曜日）
時 間

時間数 科目名 項目名 場 所
（ 休 憩 時 間 ）

13：45～15：55
2時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(8)食事に関連した
こころとからだの
しくみと自立に向

けた介護

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：45～14：45
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(7)移動・移乗に関連した
こころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

ふたば未来学
園高等学校

13：45～14：45
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(7)移動・移乗に関連した
こころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

ふたば未来学
園高等学校

13：45～15：55
2時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(7)移動・移乗に関連した
こころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：45～15：55
2時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(10)排泄に関連したここ
ろとからだのしくみと自

立に向けた介護

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：45～14：45
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(10)排泄に関連したここ
ろとからだのしくみと自

立に向けた介護

ふたば未来学
園高等学校

13：45～14：45
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(10)排泄に関連したここ
ろとからだのしくみと自

立に向けた介護

ふたば未来学
園高等学校

13：45～15：55
2時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(11)睡眠に関連したここ
ろとからだのしくみと自

立に向けた介護

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：45～15：55
2時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(12)死にゆく人に関した
こころとからだのしくみ

と終末期介護

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：45～15：55
2時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(13)介護過程
の基礎的理解

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：45～15：55
2時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(14)総合生活
支援技術演習

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：45～14：45
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(14)総合生活
支援技術演習

ふたば未来学
園高等学校

13：45～15：55
2時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(14)総合生活
支援技術演習

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：45～14：45
1時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(14)総合生活
支援技術演習

ふたば未来学
園高等学校

13：45～15：55
2時間

９こころとから
だのしくみと生

活支援技術

(14)総合生活
支援技術演習

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：45～15：55
2時間 １０振り返り (1)振り返り

ふたば未来学
園高等学校

（ 10 ）

13：45～14：45
1時間 １０振り返り

(2)就業への備えと
研修終了後におけ
る継続的な研修

ふたば未来学
園高等学校



様式第４号（第３条関係）

講師資格

講師氏名

第 64 日 ふたば未来学園高校教員

12月4日(月) 高橋広子

第 65 日 ふたば未来学園高校教員

12月5日(火) 高橋広子

第 65 日 ふたば未来学園高校教員

12月5日(木) 高橋広子

13：45～14：45
1時間 修了試験

ふたば未来学
園高等学校

14：55～15：55
1時間 閉講式

ふたば未来学
園高等学校

月日（曜日）
時 間

時間数 科目名 項目名 場 所
（ 休 憩 時 間 ）

13：45～14：45
1時間 １０振り返り

(2)就業への備えと
研修終了後におけ
る継続的な研修

ふたば未来学
園高等学校


